
Medgeneracijsko sodelovanje mlajših 

učencev in pridobivanje zdravih navad 

skozi različne oblike učenja 

 

Nataša Obran 

OŠ Grm 
 



 Druženje 

 Medsebojno spoznavanje, pomoč  

 Krepitev pozitivnih medsebojnih odnosov 

 Izmenjava izkušenj, prenos znanja 

 Spoznavanje značilnosti generacij 

 Razvoj empatije 

 Vseživljenjsko učenje 

MEDGENERACIJSKO 

SODELOVANJE IN 

POVEZOVANJE 



 

Cilji športnega dne: 

- razvijati gibalne sposobnosti v celoti; 

- razvijati vztrajnost in aerobno vzdržljivost; 

- navajanje na zdrav način življenja; 

- spoštovanje narave in okolja; 

- druženje s starimi starši; 

- spoznavati, da sodelujoči v skupini pomagajo drug drugemu. 

 

 

 



 

Opazovalni sprehod 

- spreminjanje žive in nežive narave 

- aktivnosti v naravi  

- pridobivanje izkušenj o raznolikosti 

  rastlin 

   

 

 

 



 

 

 
 

 

Obisk botre jeseni 
 

- prepoznavanje zelenjave 

- razvrščanje po obliki, barvi, velikosti… 

- okušanje zelenjave 

 

 



 Priprava zelenjavne juhe 
 

GLOBALNI CILJ:  

Učenci spoznajo, da zdrav način prehranjevanja omogoča rast 

in razvoj, kar jim pomaga ohranjati zdravje. 
 
 
  

 

 

 



Priprava sadne solate 

 
OPERATIVNI CILJI: 
• Učenci spoznavajo, da jim uživanje zdrave in raznovrstne 

prehrane pomaga ohranjati zdravje; 

• spoznavajo različne okuse;  

• sodelujejo pri pripravi zdravega obroka;  

• pridobivajo delovne navade in razvijajo fino motoriko; 

• utrdijo svoje znanje skozi praktično dejavnost; 

• naučijo se pripraviti sadno solato. 
 

 

 

 



 

 

 
Pravljica pri tujem jeziku ter povezovanje s cilji in vsebinami 

drugih učnih predmetov: 
 

  dodatno motivacijsko sredstvo; 

 sredstvo za lažje razumevanje posameznih pojmov; 

 vir pri dodatni razlagi učne snovi; 

 za medpredmetno povezovanje (izvedba likovnih nalog, 

glasbenih, naravoslovnih, matematičnih in drugih aktivnosti, ki 

se navezujejo na vsebino pravljice) … 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

»seeds, water the seeds, the seeds 

grow and they grow into turnip« 

 



 

 

 



Prijateljsko druženje  1. c in 8. b razreda 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


